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Ukonczema, kursu p
Wr-m:emu Goka Szkolemazasw:adczam, Ze ! l;
Paula Rezmer
Urodzona/y ~Toruf Al

ukoﬁcizj)f/a'.kiu'r_s

Trening Umiej f;tnoscl Spolecznych i
L I III stopnia w ujeciu calo$ciowym

Kursant jest przygutowany do samodZLEmegn prowadzenia

treningéw umiejetnosei spglecznth w réznych srodbwiskanh :
edukacyjnych, terapeutycznych i rozwojowych. Posiada, |

kompetencje niezbedne do diagnozowania potrzeb grupy, tworzenia ||

autorskich programéw TUS oraz ewaluacji efektéw swojej pracy.
Jest §wiadomy etycznych aspektéw pracy trenera
i potrafi budowagé Srodowisko sprzyjajace rozwojowi umiejetnosci
spolecznych uczestnikow.

Podstawa prawna: § 23 ust. 2 rozporzgdrenia MEN z 28.05.2018 r. (Dz.U. 2023 poz. 2738)

Numer Certyfikatu 12/2026

DYREKTO ﬁ ,
Mal : Niepubliczna Placowks Duskunalena Nauczyicli .
gorzata Ch?% GOKASZKOLENA. |
Pieczgtka Dytemuruut — b"\%‘g{h‘iﬁlﬁw‘ukmq ! i :r
NIP 569 174 4791, REGON 543743670 i F

ROKITNICA NOWA 06.02.2026 E
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Ukonczema, kursu D

R W imieniu Goka Szkoiema zasSwiadczam, ze

|8 Paula Rezmer

Towm,

byt

['RAKTYCZNY WARSZTAT N EUROEDUKATORA
w wymlarze 35 godzin dydaktyczpych

PROGRAM KURSU
{| 'Modul 5: Warsztat neuroedukatora (15 godzin)
1. Diagnoza neurodydaktyczna (4 godziny)
‘ | « " Narzedzia do rozpoznawania deminujgcych styléw uczenia sig
'« Ocena poziomu rozwoju poszczegolnych funkeji poznawczych .
| « Identyfikacja mocnych stron i obszardw wymagajacych
{1 wsparcia
| * Projekiowanie sclezek edukacyjnych nnanych na duagnoziz ;
| 2. Praktyczne strategie pamigclowe (4 godziny) — - = _—
i « Technikl mnemotechniczne { ich neuronalne podioze
|
|

I
4 ‘ _ ukonczyf/a kurs
I
|

Modul 6: Trening umiejetno$cl neurcedukatora (20 godzin)
1. Rola | kempetencje neuroedukatora (3 godziny) !
» Profil zawodowy neuroedukatora
« Kluczowe kompetencje | umiejetnosci
'« Etykazawodowa w pracy neuroedukatora
«-Wspbipraca z innym| specjalistami
2 P;akuczne\varsmtr z neuroedukacjl (7 godzin)
«  Projektowanie leke|i opartych na wiedzy o mdzgu
« Tworzenie materialdw dydaktyeznych przyjaznych mézgowl !
« Implementacja strategil neurudydakmcznych w codzienne|
prakryce
« Ewaluacja efektywnoscl stnsowan-,-ch metod
3. Neurodydaktyka w praktyce wezesnoszkolne| (S gedzin} - »
» Specytika rozwoju mézgu dziecka w wieku wczesnoszkurnym
« Metody wspierajace rozwéj jezykowy | matematyczny b
» ‘Stymulowanie kreatywnoscl | clekawoscl poznawcze] J
+ Budowanie pozytywnego srodowliska emocjonalnego
4, Neurodydakiyka wyzwar edukacyjnych (5 godzin)
Praca z uczniami z trudnosclaml w.uczeniu sig
Wspieranie ucznibw uzdolnionych
Neurodydaktyczne podejécie do problembw behawiarainych
Sirategie pracy zuczniami dodwiadczajacymi stresu | lgku |

« Rozinzone powtérki | ich wplyw na konsolidacje pamigel
= ‘Technikl elaboracji i ich zastosowanie w prakiyce edukacyjnej
« Tworzenie map mysi | Innych pomocy wizualnych
3. Rozwijanie inteligenc]i wielorakich (4 godziny) !
= Praktyczne metody stymulowania poszczegdinych muzeuaw
inteligencji
| « Projektowanie zadan angazujgcych rézne inteligencje
« Ocenianie uwzglgdniajace réznorodnosé inteligencji
1 «. Wspélpraca z rodzicam| w zakresie rozwijania potencjalu
i dziecka
4. Zarzadzanie uwaga i knnbemraqa (3 godziny)
« Techniki zwiekszania zdolnosci kencentracji
« Projekiowanie $érodowiska minimalizujgcego ruzproszema
= Cwiczenia rozwijajace funkcje wykonawcze -
L]

|

!

! Techniki mindiulness | ich zastosowanie w edukacji— — o —

{
1

 Uczestnik(czka) kursu zdobyl(a) wiedzg teoretyczng ura.z pralﬂy::ne uwmﬁm zznhesuwarsmtu neuroedukatora, co stanowl Urzeci etap,
szkolenia na drodze do uzyskania tytulu Trener Neuropedagogikl - Neuroedukator

Podstawa prawna: § 23 ust. 2 rozporzqdzenia MEN z 26.05.2018 . (Dz.U. 2023 poz. 2738)
Numer certyfikatu: 01/2026

DYREKTO Rokitnica Nowa 64, 87135 $uiedzicn
ST vehnig y

e d e NIP 569 lnnawwﬁawg 3743670
ROKITNICA NOWA 15.02.2026

.~ CERTYFIKAT

, Urodzona/y - Torun A |
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ZASWIADCZENIE

O UKONCZENIU KURSU

Zaswiadeza sig, te Pan(i)

PAULA REZMER

(imig /imicna, nazwisko)

o Torun
(data urodzenia) [mieiste urodzenia) (PESEL")

ukoriczyl{ajkurs _ Podstawy profesjonalnej pomocy psychologiczne; i interwencii dla 0ssb w kryzysie | traumie
(mazwa kursu)
bardzo dobrym wymiarze 20 godzin
(oeena koficowa) " (Uezba godzin)
Niepubliczna Placéwka Ksztalcenia Ustawicznego

Zaswiadczenie wydano na podstawie § 22 ust. i ust. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
19 marca 2019 . w sprawie ksztalcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 65z),
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ZASWIADCZENIE

Ukoficzenia kursu

W imieniu Goka Szkolenin zaSwiadczam, ze

Paula Rezmer -

Urodzona/y

+ Torun
* ukoriczyl/a kurs i uzyskat/a tytul trenera '

TRENER NEU]}OI_’EDAGOG[](I f
NEUROEDUKATOR
w wymiarze 100 godzin dydaktycznych

g Kursant nabyi kompetencje uprawniajgce do projektowania
? i prowadzenia zajec z dziecmi, mlodziezq, osobami starszymi i seniorami

Bidadabadb o dail il

Celem szkolenia bylo przygotowanie uczeslnrkﬁw do projektowania l runucﬂ procesdw edukacyjnych opariych na windlr
o tunkcjonowaniu mézgu, ze szczegbinym uwzgrednieniem-pracy  réinymi grupamil wiekowyml oraz osobaml o
specjalnych potrzebach edukacyjnych. Program obejmawal przekazanie kompleksowe] wiedzy z-zakresu neurobiolagil
uczenia sig, neurodydaktykl oraz prakiycznego warsztatu neurpedukatora,
Kurs wyposazyl uczesinikéw w zaawansowane meltody | narzedzia diagnostycine oraz lechnikl pracy, umotiiwiajgce
skuteczne prowadzenie zajeé z uwzglednieniem indyw|dualnych predyspozye]l mézgowych ueznidw, Szkolenle
przypotowalo do samodzielnego projekiowania érodowiska edulacﬂnegn przyjaznego mazgowl oraz wdratania sllltlurl
neuradydaktycznych w rd2nych kontekstach edukacyjnych, w.lym w pracy z osobami-z trudnosciami w uczenlu sieg,
zaburzeniami koncentracji uwagl orar uczniami o wysokim polencjale.
W ramach kursu uczestnicy zdobyli wiedz¢ | umiejgtnoscl wtrzech obszarach:
= . Podstawy neurpbiologiczne uczenia sie (35 podzin)
= Neurodydaktyla (30 godzin} 0,
= Praktyczny warsztal neuroedukatora (35 godzin) il ST
ul:oﬂ:zunie kursu | nabycie kompetencji Uprawnia do: g
=, Projeltowania i realizagji procesu edukacyjnego zgodnego Z funkcjcnowaniem mézgu
« 'Wdrazania stralegii neurodydaktyczmych w réimych kontekstach edukacyjmych
. Wmnmmmwzwem M!dzyu miézgu
Szkolenie zostato przeprowadzone zgodnle z gktUalnym stanem-wiedzy naukowe| r zakiesu neuronaukl edukacyjnej.
Zaéwiadczenie wydane w ramach pozaszkolnej ronny ksztalcenla ustawicznego zgodnle 2 § 23 ust. 4
rozporzadzenia Ministra Edukacil | Nauki z dnla 6 pafdziernika 2023 r. w sprawie ksztaicenla
ustawicznego w formach pozaszkalnych (Dz. U. poz. 2175)

M
tepubliczna Placswi, Doskonalensg Nauczyeiel
e GOKASZKOL ENLa
itnica Nowa 64, 87335 Swiedzichnig

. tel. 721 264 532
h”’j&g 174 "TQI RFGQ” (l'l"l‘l'l(-!a

Pieczgrka Placowki
Hiepubliczna Plactwka Doskonalenia Nauczyciell GOKA Szkolenia. Wpis do ewidencji niepubbcznych placowek doskonalenia
nauczyciel, prowadzone) przez Samorzad Woewddziwa Kujawsko — Pomorskiego pod nume!em EK--N.54T11.2026
Abredytacia Kujawsko — Pomorskiego Kuratora OSwialy w Bydgoszczy.
Decyzja nr.WEPIS.546.11.2025.AW

ROKITNICA NOWA 15,02,2026

- -

Numer zaswiadczenia: 01/2026




CERTYFIKAT

UKONCZENIA KURSU

prowadzonego przez
Nano Edukator Kinga Rozner
NIP: 9462363227 REGON: 529844926

ZASWIADCZA SIE, ZF

PAULA
REZMER

urodzony/a , Torun
ukonczyl/a kurs z zakresu:

PODSTAWY NEUROBIOLOGICZNE UCZENIA SIE

w wymiarze 35 godzin dydaktycznych

PROGRAM KURSU
Modut 1: Podstawy neurofizjologiczne (15 godzin)

1. Wstep do neuroedukacji (3 godziny)

* Czym jest neuroedukacja i dlaczego jest istotna we wspdlczesne| edukaci
= Historia rozwoju neuroedukacji

* Zwiqzek migdzy neuronauka a praktykq edukacyjng

* Gloéwne zatozenia | cele neuroedukacji

2. struktury mézgu i ich funkcje edukacyjne (4 godziny)

* Anatomia mdzgu: kora mézgowa, mézdzek, uklad limbiczny, pief mézgu
* Neurony i synapsy: podstawowe jednostki funkcjonalne mézgu

* Obwody neuronalne i ich znaczenie w procesie uczenla sie

3. Polkule mézgowe | ich specjalizacja (4 godziny)

» Charakterystyka funkcjonalna prawej i lewej pétkuli

« Lateralizacja funkcji poznawczych

= Integracja miedzypoikulowa w procesie uczenia sie

* Roé#nice indywidualne w dominacji pétkulowej

* Roznice piciowe w funkcjonowaniu mézgu - fakty | mity

4. Neuroprzekazniki i ich rola w uczeniu sig (4 godziny)

= Podstawowe typy neuroprzekaZnikdw (dopamina, serotonina, endorfiny, glutaminian)
* Wphyw neuroprzekaZnikéw na procesy poznawcze

» Stres a neuroprzekainiki: mechanizmy i konsekwencje

* Mozliwoéci optymalizacji funkcjonowania uktadéw neuroprzekaénikowych
Meodul 2: Neurobiologia uczenia sie (20 godzin)

1. Biologiczne podstawy uczenia sie (5 godzin)

+ Neuroplastycznodd i je] zwigzek z uczeniem sie

* Synaptogeneza i przycinanie synaptyczne

+ Mielinizacja i jej znaczenie dla efektywnoscl uczenia sie

+ Neurogeneza dorostych - implikacje dla uczenia sig przez cale ycie
2. Okresy krytyczne | wrazliwe w rozwoju moézgu (5 godzin)

« Definicja i charakterystyka okresdw krytycznych

+ Okresy wratliwe a mozliwosci edukacyjne

= Interwencje edukacyjne dostosowane do okreséw wrailiwych

« Konsekwencje niewykorzystania okresdw wrailiwych
3. Pamiet z perspektywy neurobioclogicznej (5 godzin)

« Rodzaje pamieci: sensoryczna, krdtkotrwata, diugotrwata
Pamieé deklaratywna vs. proceduralna
Konsolidacja pamieci i je] uwarunkowania
Zapominanie jako aktywny proces mozgowy
Strategie wzmacniania proceséw pamieciowych
4, Neurony lustrzane i uczenie sie przez obserwacjg (5 godzin)

= QOdkrycie | funkcje neurandw lustrzanych

* Imitacja jako podstawowy mechanizm uczenia sig

» Neurony lustrzane a rozwd] spoteczny i emocjonalny

» Praktyczne zastosowania wiedzy o neuronach lustrzanych w edukacji

Uczestnik({czka) kursu zdobyt{a) wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnoécl z zakresu podstaw neuroblologicznych uczenia sig, co
stanowl plerwszy etap szkolenla na drodze do uzyskanla tytulu Trener Neuropedagogikl - Neuroedukator

a8 & »

NANO EDUKATOR
Kinga Rozner
21-013 Albgrtow, Albertdw 167A
227 REGON: 529844926

+4f 6 623
e-mailFpano gg%gmall com
wwiw.nanoedukator.pl

04.01.2026, Albertow

nATA MIFISCIOWOSE =E- PIECZATEA FIRMY | PODPIS K




CERTYFIKAT

UKONCZENIA KURSU
TRENER ZASTEPOWANIA AGRESJI Z ELEMENTAMI KONTROLI Zto§cli
ORAZ UZYSKANIA TYTULU

TRENER ZASTEPOWANIA AGRESJI
Z ELEMENTAMI KONTROLI ZtOSCI
W imieniu Nano Edukator zaswiadczam, ze Pan(i)

| Paula Rezmer

Ukoficzyt(a) kurs doskonalqey kompetencie z zakresu treningu zastepowanla agres|i z elementami kontroli zioci.

Celem kursu bylo przygotowanie kodry do prowadzenia zajeé z zakresu kontroli agresji | zastepowania zachowal agresywnych, ze
szczegoblnym uwzglednieniem procy z réinymi grupaml wiekowyml oraz osobami przejawliajgcymi trudnoécl w zakresie regulac]l
emocjonalne] | kontroll impulsu. Program obe|mowal przekazanie kompleksowe| wiedzy tecretyczne] oraz praktycznych umilejetnoéci
niezbednych do skutecznego diagnozowania | wsplerania oséb z problemami agresywnosci.

Kurs wyposatyl uczestnikbw w metody | technikl pracy z agresjq, umotliwiajgce skuteczne prowadzenle zajeé zarbwno z osobamiw
kryzysie emocjonalnym, jak | z uczestnikami wymagajgcymi diugoterminowego wsparcia terapeutycznego, w tym osobami 2
zaburzenioml osobowoscl, ADHD, zaburzenlami lgkowyml oraz dofwladczajgecymi skutkéw traumy | przemocy.

Kurs przygotowal do samodzielnego projektowania | realizacjl zajgé, z uwzglgdnienlem réznorodnych potrzeb rozwojowych
uczestnikow oraz wspdtpracy z rodzinami i oplekunami.

Numer certyfikatu: FS.NE/KT/TZAIKZ/125/02/2026

NANO EDUKATOR

Kinga Rozner Nano Edukator
21-013 Albertow, Albertow 167A Kinga Rozner
NIP: 9462363227 REGON: 529844926 Alberto TA7 21-013 Albertéw
tel. tmnmmm 628 623 _ I 6 623
e-mail: nangedukator@gmail.com g .
www.nanoedukator.pl gy m@nq.:m__.ou:._
Pleceqtin firmy Osoba wystawlajges

17.02.2026 Albertow




o CERTYFIKAT

UKONCZENIA KURSU = _.
TRENER UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH I ORAZ II STOPNIA '
ORAZ UZYSKANIA TYTULU
TRENER UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH
ROZNYCH GRUP WIEKOWYCH I 0SOB O SPECJALNYCH POTRZEBACH

EDUKACYJNYCH
W IMIENIU NANO EDUKATOR ZASWIADCZAM, ZE PAN(I)

Paula Rezmer

Ukonczyla) kurs doskonalgcy kompetencje 1i II stopnia z zakresu Treningu Umiejetnosci Spolecznych réinych grup wiekowych i osob o
specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Celem kursu bylo przygotowanie kadry do prowadzenia zajeé z zakresu treningu umiejetnosci spolecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
pracy z roznymi grupami wiekowymi oraz osobami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Program obejmowal przekazanie kompleksowej
wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci niezbednych do efektywnego wspierania rozwoju spoleczno-emocjonalnego. Kurs wyposazyl
uczestnikow w zaawansowane metody i techniki pracy, umozliwiajace skuteczne prowadzenie zajg¢ zaréwno z osobami w normie rozwojowej, jak
i z uczestnikami wymagajacymi szczegdlnego wsparcia, w tym osobami ze spektrum autyzmu, ADHD oraz zaburzeniami lekowymi. Kurs
przygotowal do samodzielnego projektowania i realizacji zajeé, z uwzglednieniem réznorodnych potrzeb rozwojowych uczestnikdw oraz
wspolpracy z rodzinami i opiekunami.

Numer certyfikatu: FS.NE/KT/TUS/197/01/2026

NANO EDUKATOR
Kinga Rozner

21-013 Albertow, Albertow 167A Nano Edukator :
NIP: 9462363227 REGON: 529844926 inga Rozner |
tel, +48 695 628 mmw. Albert , 21-013 Albertow
e-mail: nanoedukator@gmail.com Tel 623
www.nanoedukator.pl e-maifi na w ator@gmail.com

T 10.01.2026 Albertow Groba wyvawiahes
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